
  

HOSPITAIS DA UNIVERSIDADE DE COIMBRA 
FUNDAÇÃO PORTUGUESA “A COMUNIDADE CONTRA A SIDA” 

CENTRO DE DIREITO BIOMÉDICO DA FACULDADE DE DIREITO DA 
UNIVERSIDADE DE COIMBRA 

 

1.ªs JORNADAS NACIONAIS ÉTICO-JURÍDICAS SOBRE A INFECÇÃO VIH/SIDA 
 

Auditório dos Hospitais da Universidade de Coimbra 
25 de Fevereiro de 2010 

 
 

Com o Alto Patrocínio de Sua Excelência o Presidente da República 
 
 

Presidentes do Congresso 
Prof. Doutor Machado Caetano, Prof. Doutor Guilherme de Oliveira e Prof. Doutor Fernando 

Regateiro 

 

 

Comissão Científica 
Prof. Doutor Machado Caetano, Prof. Doutor Guilherme de Oliveira, Prof. Doutor Fernando 

Regateiro, Prof. Doutor Meliço Silvestre, Mestre André Pereira e Dr.ª Filomena Frazão de Aguiar 

 

 

Comissão Organizadora 
Dr.ª Anabela Lopes, Dr.ª Ana Catroga, Mestre André Pereira, Dr.ª Carla Andrade, Dr.ª Carla 

Barbosa, Dr.ª Filomena Frazão de Aguiar, Dr. Paulo Ferreira, Prof.ª Doutora Filomena Teixeira, 

Dr. Fernando Marques, Dr.ª Dulce Folhas, Dr.ª Sílvia Portugal, Dr.ª Vera Gonçalves.  

 

Comissão de Honra 
Sua Excelência o Presidente da Assembleia da República 

Presidente do Supremo Tribunal de Justiça 

Procurador-Geral da República 

Reitor da Universidade de Coimbra 

Ministro da Justiça 

Ministra do Trabalho da Solidariedade Social 

Ministra da Saúde 

Ministra da Educação 

Governador Civil do Distrito de Coimbra 

Presidente da Câmara Municipal de Coimbra 

Bastonário da Ordem dos Advogados 

Bastonário da Ordem dos Médicos 

Bastonário da Ordem dos Farmacêuticos 

Bastonário da Ordem dos Médicos Dentistas 

Bastonário da Ordem dos Enfermeiros 

Bastonário da Ordem dos Economistas 

Bastonário da Ordem dos Biólogos 

Coordenador Nacional da Pastoral da Saúde 
Bispo de Coimbra 

Presidente da Administração Regional de Saúde do Centro 

Directora Regional de Educação do Centro 



 

 
 

 
RAZÃO DE SER 

 

Poucas doenças têm suscitado tantas polémicas ético-jurídicas como a SIDA. Esta nova Doença 

Infecciosa Emergente, descoberta em 1981, disseminou-se a todas as comunidades humanas do 

Planeta, tornando-se numa das mais ameaçadoras pandemias da História da Humanidade. 

Tal como as velhas “pestes”, a SIDA é uma doença incurável e mortal. As vias naturais de 

transmissão do VIH (Vírus da Imunodeficiência Humana) envolvem-se na própria sobrevivência 

da espécie, designadamente no relacionamento sexual e na maternidade. 

Ao pavor da SIDA como uma doença mortal acresce o facto de ela surgir no final de uma infecção 

silenciosa e anónima, que dura 10 a 12 anos, período no qual os portadores podem transmitir o 

VIH voluntária ou involuntariamente a outros seres humanos. 

Os problemas ético-jurídicos que a SIDA levanta são enormes e têm que ver com o anonimato, o 

direito à privacidade e à não discriminação, com a transmissão voluntária e involuntária e com os 

cuidados paliativos, projectando-se o interesse da sua discussão não só ao Direito e à Medicina, 

mas à vivência familiar e comunitária de todos os seres humanos. 

Por todas estas razões vêm em Boa Hora estas Jornadas em que o Direito e a Medicina dão as 

mãos! 

 

Prof. Doutor Machado Caetano 

 

 
OBJECTIVOS 

 
- Abordar e discutir os problemas ético-jurídicos relacionados com a problemática do VIH/SIDA  

no Mundo e em Portugal; 

 

 

- Rever, actualizar e divulgar a informação científica relevante sobre a infecção VIH/SIDA; 

 

 

- Incentivar a prática da confidencialidade e a luta contra a discriminação incrementando o 

desenvolvimento de sentimentos humanitários e de filantropia a favor dos seropositivos, doentes 

com SIDA e seus familiares; 

 

 

-  Sublinhar o papel e a importância da família, da escola, dos serviços de saúde e de outras 

instituições na informação antecipada para a Prevenção da SIDA; 

 

 

-  Incentivar a mobilização de voluntários para acções de prevenção a desenvolver pelas 

delegações nacionais da Fundação Portuguesa “A Comunidade Contra a Sida”, no âmbito da 

informação, aconselhamento, orientação de jovens, seropositivos e doentes com SIDA e seus 

familiares; 

 

 

-  Mobilizar a Comunicação Social para a luta contra a SIDA, através de uma informação regular, 

formativa e não sensacionalista. 
 



 

 

 
 

Programa das Jornadas 
 
 
25 de Fevereiro 
 

9h00 - 9h30 – Abertura do Secretariado 
 
9h30 - 11h00 – VIH/SIDA e o Direito à intimidade da vida privada e familiar 
Presidente da Mesa 

• Prof. Dr. Luís Silveira (Presidente da Comissão Nacional de Protecção de Dados) 

Comentador 

• Prof. Doutor Manuel da Costa Andrade (Faculdade de Direito da Universidade de 

Coimbra) 

Oradores 

• Prof. Doutor Rui Nunes (Faculdade de Medicina da Universidade do Porto; CNECV): “A 

Privacidade numa perspectiva Bioética” 

• Prof.ª Doutora Maria do Céu Rueff (Centro de Direito Biomédico da Universidade de 

Coimbra): “A SIDA e o Segredo Médico” 

• Dr. António José Queirós (Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra): “A 

confidencialidade na medicina do trabalho” 

 
11h00 - 11h30 – Pausa para café 
 

11h30 - 13h00 – A Não Discriminação das pessoas que vivem com o VIH/SIDA 
Presidente da Mesa 

• Dr.ª Maria de Belém Roseira (ex-Ministra da Saúde) 

Comentador 

• Prof. Doutor João Calvão da Silva (Faculdade de Direito da Universidade de Coimbra) 

Oradores: 

• Dr. Pedro Seixas Vale (Presidente da Associação Portuguesa de Seguradores): “Sida e 

Seguros: ponto da situação” 

• Prof. Doutor João Leal Amado (Faculdade de Direito da Universidade de Coimbra): 

“Proibição da discriminação dos trabalhadores à luz do Código do Trabalho” 

• Mestre André Dias Pereira (Faculdade de Direito da Universidade de Coimbra/ Centro de 

Direito Biomédico): “Proibição da discriminação das pessoas com estado agravado de saúde à luz 

da Lei n.º 46/2006, de 28 de Agosto” 

 

13h00 - 13h30 – Abertura Oficial das Jornadas 
 
Sua Excelência, Presidente da Assembleia da República, Dr. Jaime Gama 

Ministra da Educação 

Ministro da Justiça 

Ministra da Saúde 

Ministra do Trabalho e da Solidariedade Social 

Prof. Doutor Machado Caetano – Presidente Honorário da Fundação Portuguesa “A 

Comunidade Contra a SIDA” 



 

Prof. Doutor Guilherme de Oliveira – Presidente da Direcção do Centro de Direito Biomédico da 

Universidade de Coimbra 

Prof. Doutor Fernando Regateiro – Presidente do Conselho de Administração dos HUC 

 
13h30 - 15h00 – Pausa para almoço 
 
15h00 - 16h30 – VIH/SIDA: A educação para a Saúde e para a Sexualidade 
Presidente da Mesa 

• Prof. Doutor Roberto Carneiro (Professor da Universidade Católica Portuguesa) 

Comentador 

• Dr. Rui Vilar (Presidente do Conselho de Administração da Fundação Calouste 

Gulbenkian) 

Oradores 

• Prof. Doutor Machado Caetano (Professor Catedrático da Faculdade de Ciências 

Médicas de Lisboa e Presidente Honorário da Fundação Portuguesa “A Comunidade Contra a 

SIDA”): “Educação para a saúde e para sexualidade em tempo de SIDA” 

• Dr.ª Filomena Frazão de Aguiar (Presidente da Fundação Portuguesa “A Comunidade 

Contra a SIDA”): “A importância do voluntariado na educação para a saúde” 

• Prof.ª Doutora Filomena Teixeira (Escola Superior de Educação – Coimbra): “O papel 

dos CAOJ na prevenção da Sida e no combate à Droga e às Toxicodependências” 

 
 
16h30 - 18h00 – VIH/SIDA e Fim de Vida: Cuidados Paliativos e Eutanásia 
Presidente da Mesa 

• Prof. Doutor Meliço Silvestre 

Comentador 

• Monsenhor Vítor Feytor Pinto (Coordenador Nacional da Pastoral da Saúde) 

Oradores: 

• Prof. Doutor José de Faria Costa (Faculdade de Direito da Universidade de Coimbra): 

“Eutanásia” 

• Prof. Doutor Jorge Pimentel (Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra): 

“Final de Vida – reflexão ética” 

• Dr.ª Isabel Galriça Neto (Presidente da Associação Portuguesa de Cuidados Paliativos): 

“Cuidados Paliativos – a perspectiva médica” 

 

18h00 – Encerramento das Jornadas 
Prof. Doutor Machado Caetano, Prof. Doutor Guilherme de Oliveira, Prof. Doutor Fernando 

Regateiro, Dr.ª Filomena Frazão de Aguiar e Mestre André Pereira 


